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2019年６月現在 噴火警戒レベル２
火口周辺立入規制 火口から 1km以内立入規制

1km

1km

Regulation on entering the area within 1 km of the crater
Regulation on entering the area around the crater
Eruption alert level 2 as of June 2019

2019 年６月現在
噴火警戒レベル 1
状況に応じて火口内への立入規制等

No trespassing except 
walkways

Volcanic gas zone

Eruption alert level 1 as of June 
2019
Prohibition of entry into the 
crater, etc., depending on the 
situation
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駐車台数15台

「牧
千俣
線」車

道を
歩く

一般車搬入禁止
Ordinary cars are prohibited

from entering

「
Ｒ
２
９
２
」

車
道
を
歩
く

「
大
前
須
坂
線
」
車
道
を
歩
く

Kiyotsu River

Sh
iro
m
ita
za
wa
 R
ive
r

Sh
iro
mi
taz
aw
a R
ive
r

Yakura River

Ya
ku
ra
 R
ive
r

M
urakisawa River

Nagazasasawa River

Nagazasasawa River

Uono River

Moto
yama

 Rive
r

Osaw
a Riv

er

Yazawa River

Yu River

Okum
anza
 Rive

r

Matsu River

Garansawa River

Uo
no 
Riv
er

Nagazasasawa River

Garansawa River

Matsu River

Kakuma River

Yokoyu River

Kanayamazawa River

Futai River

Asagai River

Kiyotsu River

Sebato River

Shima River

Hinatami River

Hinatami River

Kiyotsu River

Shirasuna River

Shimanzawa River

Shikkei no Kashira

Mt. Sennokura Ebisudaikoku shelter

Ebisudaikoku no Kashira

Mt. Tairapyo

Mt. Matsude

Mt. Tenmaruki

Hiuchi Pass

Motobashi

Sanroku

Sanroku

Sancho

Mt. Daigenta

Mt. Mikuni

Mt. Sankaku Mt. Kurogane

Mikuni Pass

Mt. Nagakura

Kiwanotaira no Kashira

Hoshi Onsen

Mt. Akazawa

Akazawa Pass

Mt. Inatsutsumi

Misaka Pass

Mt. Nishiinatsutsumi

Mt. Shoinatsutsumi

Tsuga no Kashira

Koshiki no Kashira

Mt. Yasomi

Mt. Okura

Nakaone no Kashira

Kuroshibu no Kashira

Mt. Hachiken

Ikaiwa no Kashira

Mt. Jizo

Jizo Pass

Ryoshi no Sawa no Kashira

Ryoshi no One Ridge

Mt. Akasawa

Daikoku no Kashira

Mujinadaira

Sebato no Kashira

Mt. Akayu

Mt. Doiwa

Mt. Muko

Mt. Takenoko

Mt. Daikoku

Mt. Kaminokura

Mt. Chujiro

Mt. Kaminoai
Mt. Shirasuna

Ryoshi no One no Kashira

Mt. Kido

Mt. Benten
Nozori Pass(Fujimi Pass)

Mt. Ura-Iwasuge

Kusatsu Onsen

Mt. Tengu Ski Resort

Sanroku

Mt. Aoba

Chatsubomi 
Moss Park

Yokozasa

Koso

Sancho

Mt. Shirane

Mt. Motoshirane

Manza Onsen
Ainomine

Mt. Manza

Manza Pass

Mt. Kuroyu

Mt. Oinokura
Mt. Ohira

Mt. OmeshidakeMt. Akuba

Mt. Mitsukabe

Mt. Ebi

Mt. Takazawa
Mt. Takazawa junction

Mt. Otaka

Kamoshikadaira

Tengudaira

Ottate Pass

Yunosawa 
no Kashira

Mt. Ura-Iwasuge

Mt. IwasugeShelter

Nokkiri

Terakoyamine

Kaneyamasawa 
no Kashira

Mt. Nishitate

Mt. Higashitate

St. Hoppoonsen Sanroku

St. Higashikansancho

Hoppo OnsenMt. Asahi

Mt. Bodera

Chuemon Shindo 
junction

Shijuhachi ike junction

Kumanoyu 
Onsen

Mt. Kasagatake Nozoki junction
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万座温泉
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Mt. Hachiyama

草津峠

草津峠分岐
Kusatsu Pass
junction

Kusatsu Pass

草津温泉・長野志賀高原エリア
世界的にも重要な生態系が存在する湿地群は必見です。

切明温泉へ
to Kiriaki onsen

野反湖へ
to Lake nozori

尻焼温泉へ
to Shiriyaki onsen

毛無峠へ
to Kenashi pass

KUSATSU ONSEN  NAGANO SHIGAKOGEN  - AREA

The wetlands are a must-see as the ecosystem that exists in them is important in global terms.

時間／4H15M

バス

 渋峠 　70　 芳ヶ平 　50　 横笹 　50　 香草 　50　 天狗山スキー場 

　35　 草津温泉［泊］

時間／4H10M

バス／自家用車

 横手山 　90　 鉢山 　15　 四十八池分岐 　15　 四十八池湿原 　40　 

裏志賀山 　30　 志賀山 　30　 志賀山登山道入口 　30　 

 熊の湯・ほたる温泉［泊］

時間／4H10M

バス／ゴンドラリフト

 発哺温泉［泊］ 　　　7　　　 東館山頂駅 　75　 金山沢の頭 　80　 赤石山 

　15　 忠右衛門新道分岐 　70　 四十八池分岐 　20　 四十八池湿原 　25　

志賀山登山道入り口 　30　  熊の湯・ほたる温泉

時間／10H15M

バス／自家用車想定交通手段

横手山頂ヒュッテ［泊］ 　110　 鉢山 　15　 四十八池分岐 　70　 忠右衛門新道分岐

　20　 赤石山 　80　 金山沢の頭 　90　 ノッキリ 　45　 岩菅山 　30　 ノッキリ

　95　 小三郎小屋跡 　60　  一の瀬［泊］ 

時間／9H40M

バス想定交通手段

 熊の湯・ほたる温泉［泊］ 　20　 前山湿原 　25　 志賀山登山道入り口 

　40　 志賀山 　25　 裏志賀山 　25　 四十八池湿原 　25　 四十八池分岐 

　110　 忠右衛門新道分岐 　20　 赤石山 　15　 忠右衛門新道分岐 　30　

大沼池 　85　  大沼池入口

渋峠～草津温泉コース[Shibu-toge Pass-Kusatsu Onsen Course]

横手山・志賀山コース[Mt. Yokote and Mt. Shiga Course]

東館山・赤石山縦走コース[Mt. Higashidate and Mt. Akaishi Traversing Course]

横手山～岩菅山縦走コース [Mt. Yokote-Mt. Iwasugeyama Traversing Course]

志賀山・赤石山コース [Mt. Shiga and Mt Akaishi Course]

ゴンドラリフト

想定交通手段

想定交通手段

想定交通手段

難 易 度
Degree of difficulty B5

難 易 度
Degree of difficulty A2

難 易 度
Degree of difficulty A2

難 易 度
Degree of difficulty A2

難 易 度
Degree of difficulty B4

尻焼温泉へ
to Shiriyaki onsen

1 / 50000
［ 地図上1cmは実際距離500m ］

0 500 1000m

水

P 駐車場

水場

トイレ

バス停

避難小屋
Shelter

（Legend）

Parking

Hut Water place

Tent

Dangerous 
place

Flower

Bus stop

Walking time

W.C

営業小屋

テント

危険場所

花

凡例

1:40

所要時間の目安

歩行方向
Direction to walk

Hard trail

Ridge trail course

難路

稜線トレイルコース

B

Shibu Pass

Mt. Yokote

Mt. Urashiga

Mt. Urashiga

Hoppo Onsen 
[lodging] gondola lift

St.Higashikansancho Kaneyamasawa 
no Kashira

Mt. Akaishi

Kumanoyu・Hotaru Onsen[lodging]

Kumanoyu・Hotaru Onsen[lodging] Maeyama Wetland Mt. Shiga Mountain trail entrance

Mt. Shiga

Onuma ike Entrance to Onuma ike

Mt. Shiga Mt. Shiga 
Mountain trail entrance

Mt. Hachiyama Shijuhachi ike junction Shijuhachi ike Wetlands

Yoshigadaira

Kusatsu Onsen [lodging]

Yokozasa Koso Mt. Tengu Ski Resort

Bus

Bus ／ Private automobiles

(Time)

(Time)

(Time)

(Time)

(Time)

Chuemon Shindo junction

Mt. Shiga 
Mountain trail entrance

Mt. Yokote summit mountain 
huts [lodging]

Mt. Hachiyama

Mt. Akaishi

Mt. Akaishi

Remains of the Kosaburo Cabin

Kaneyamasawa no Kashira Nokkiri

Ichinose[lodging] Bus ／ Private automobiles

Bus

NokkiriMt. Iwasuge

Kumanoyu Hotaru Onsen

Shijuhachi ike junction

Shijuhachi ike junction

Shijuhachi ike Wetlands Shijuhachi ike  junction

Chuemon Shindo junction

Chuemon Shindo junctionChuemon Shindo junction

Shijuhachi ike Wetlands

Bus/Ropeway

(Supposed means of transportation)

(Supposed means of transportation)

(Supposed means of transportation)

(Supposed means of transportation)

(Supposed means 
of transportation)
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